SOUVENIRS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2026

Loto avec les éleves de 'EHESP

Jeudi 3 octobre, un loto a été organisé pour\
les résidents par les éléves cadres de
'EHESP. Les participants ont pris plaisir a
jouer, a suivre les numéros et a partager
quelques sourires. Ce rendez-vous convivial a
permis de passer un agréable aprés-midi,
placé sous le signe du partage. )

i
Médiation animale

/Le mardi 8 octobre, une séance de médiation animale
a offert aux résidents un moment de découverte et
de douceur. Chiens, poulets, colombes, lapins et
cochons dInde ont été au rendez-vous. Cette
rencontre a éveillé la curiosité et favorisé de beaux

Kéchanges autour des animaux.

Chant avec Floriane ]

Mardi 29 septembre, les résidents ont participé a un
atelier chant avec Floriane et sa gquitare. Au
programme : des chansons familiéres, reprises
ensemble dans la bonne humeur. Les voix se sont
mélées aux accords de guitare, créant un joli moment
de partage, de sourires et d'émotion. /

[ Octobre-novembre : moules/frites

Apreés les beaux jours et les incontournables barbecues, place a un
nouveau rendez-vous gourmand | En octobre et novembre, nous vous
proposons de partager de savoureux repas moules-frites.




Apéro famille Alizés/Floralies

ﬁeudi 24 septembre, les résidents des Alizés et des
Floralies ont partagé un apéro avec leurs familles. Ce
rendez-vous convivial a été l'occasion de faire
connaissance, d'échanger et de profiter dun
agréable moment ensemble. Les discussions se sont
installées naturellement, accompagnées de sourires
et de bonne humeur. Chacun a pu prendre le temps
de rencontrer de nouveaux visages et de partager un
peu de son quotidien. Une belle parenthése placée
sous le sighe du lien et de la convivialité.

Roseraie Mme TOUCHAIS Marie-Paule |85 ans, le 1

Mr NEVEU Louis 96 ans, le 12
Mr PRETER Julien 94 ans, le 13
Mme ANGER Jeanne 89 ans, le 20
Mme PRETER Thérese 88 ans, le 3

Mme LE VEZOUET Clarisse 89 ans, le 4

Mr BERSON Marcel 79 ans, le 17
Mme HUBERT Solange 74 ans, le 25
Mme JARRY Angele 96 ans, le 26
Mr LANCELOT Victor 94 ans, le 26
Mme MAGURNO Carmen 79 ans, le 28
Alizés Mme NOGUES Maria 90 ans, le 14
Mme DESILES Solange 86 ans, le 29
Mr CRUBLETJoseph 87 ans, le 31




TARUZU®

Remplissez la grille avec les chiffres 0 et 1.
Chaque ligne et chaque colonne doit contenir

- autantde 0 que de 1.
Les lignes ou colonnes identiques sont inferdites.
Il ne doit pas y avoir plus de deux 0 ou 1 placés
I'un & coté, ou en dessous de I'autre.
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o

0
0 [ Charade ]
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Mon premier est au milieu de la figure.
Mon deuxieme est le contraire d'habillé.
Mon troisieme dirige les bateaux en mer la nuit.
Mon tout est une fleur sur I'eau

Réponse : Le nénuphar (nez-nu-phare)

12 rue Alexis Garnier- 35410 CHATEAUGIRON
ehpad.chateaugiron@|lesjardinsducastel.com
Contact familles CVS: famillescvs@lesjardinsducastel.com
Site internet : www.lesjardinsducastel.com
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Planning animations et temps forts octobre 2026

Horaires

Animation

Lieu

11h00 a 12h00

Epluchage de Iégume

Verger RDC

11h30 a 12h15

Chant

Floralies

15h00 a 17h00

Tricot

Roseraie 2

Le 5, Conseil de la Vie Sociale

Le 12, Art thérapie
Le 26, Sonothérapie

10h30 a 11h30

Ti'Bouts

Roseraie 1

11h30 a 12h15

Lecture du journal

Verger étage

15h00 a 17h00

Jeux de société

Roseraie 1

Le 6, chant avec Floriane

Le 13, Sortie cabaret en Folie
Le 13, médiation animale aux Floralies

Mercredi

11h00 a 12h00

Pliage de linge

Verger RDC

14h30 a 16h00

L'outil en main

Oiseaux

15h00 a 17h00

Cinéma

Roseraie 2

Le 7, 16h30 mini-spectacle de I'Intervalle
Le 21, Conférence culturelle « Les chdteaux de la Loire »

11h00 a 12h00

Patisserie

Verger RDC

11h30 a 12h15

Chant

Floralies

15h00 a 17h00

Chant

Roseraie 1

Le 1, Karaoké

Le 8, Moules frites en Roseraie 1
Le 8, spectacle de danse a |'Intervalle
Le 22, Moules frites en Roseraie 2

Le 22, Sonothérapie

Le 29, présence des Magasins bleus

Vendredi

11h00 a 12h00

Jeu de lancer

Roseraie 1

11h30 a 12h15

Lecture du journal

Verger étage

14h30 a 17h00

Ouverture du bar boutique

Verger RDC

16h30 a 17h15

Messe

Chapelle Verger

Le 9, danse assise avec Margot

Le 16, aprés-midi Breizh Tours

Merci de vous référer au semainier présent dans chaque service.




	Le bulletin mensuel animation qui relie
	résidents, familles, bénévoles et personnels.

