SOUVENIRS DU MOIS DE MAI 2026

LE LIEN N°288 JUIN 2026
Fete champéire

/D|manche 31 mai, la grande féte des familles a
réuni résidents, proches et visiteurs autour
d'un programme fes‘rlf et chaleureux. Plusieurs
stands ont animé cette belle journée avec des
jeux, des boissons, des gateaux et des glaces
qui ont ravi les par‘rucnpam‘s La loterie ga-
gnante a aussi apporté son lot de surprises.
L'aprés-midi s'est poursuivi avec un spectacle
de cabaret haut en couleur puis les airs en-
trainants d'un accordéoniste ont accompagné
les échanges et les sourires. Dans une am-
biance remplie de joie, de partage et de bonne
humeur, chacun a apprécié ces instants pré-
cieux qui renforcent le plaisir d'étre ensemble.

(inéma Le mercredi 6 mai, les résidents des Jardins du Castel ont partici- A
pé a une sortie cinéma pour aller voir La femme la plus riche du
monde. Au programme : installation dans la salle, découverte du film
et plaisir de partager cette sortie ensemble. Tout au long de la pro-
jection, l'ambiance était chaleureuse, entre curiosité et sourires .

Ce moment convivial a permis a chacun de profiter d'une parenthése
agréable et de renforcer le plaisir d'étre ensemble.

J

Sortie créperie

HHPAD g ‘Mardi 12 mai, les résidents ont participé a une |
LES JARDINS J #& sortie ala cr'eper'le de Vern-sur-Seiche. Au
R " o 8 OF.] programme : dégustation de galettes et
: P || crépes gourmandes dans une ambiance chaleu-
CHATERUGIROR “@e | reuse. Les échanges, les sourires et les mo-
: ments de partage ont rythmé cette belle pa-
renthese conviviale et apprécié de tous.

-

Sortie fruits de mer

"Mardi 19 mai, les résidents sont partis par-
tager un agr'eable repas autour des fruits
de mer a Saint-Méloir-des-Ondes. Au pro-
gramme : dégustation, échanges et plaisirs
gourmands. Une sortie qui a fait le bonheur
de tous.




Apéro-famille en Roseraie 2

[ Au cours du mois, Les Jardins du Castel ont organisé un
apéro famille en Roseraie 2 réunissant résidents, familles
et professionnels dans une ambiance conviviale et déten-
due. Autour de quelques douceurs et boissons partagées,
chacun a pris le temps d' échanger, de raconter des souve-
4 | nirs et de profiter d'un agréable moment ensemble.

N J

Bar a sirop

‘Les résidents ont découvert le bar a sirop, un chariot |
mobile réalisé par l'association L'Outil en Main. De nom-
breux parfums étaient proposés pour éveiller les papilles
et partager un moment chaleureux. Les échanges, les
sourires et la gourmandise ont rendu cet instant particu-

lierement convivial.
\ Y,

Porte a Porte — Un projet collectif N

"Dans les prochains mois, un projet original verra le jour
autour de la personnalusahon des portes des chambres
aux Verger RDC. Résidents, familles, professionnels et
partenaires seront invités a choisir ensemble des créa-
tions. Les couloirs prendront peu a peu des airs de vil-
lage vivant, coloré et accueillant. Cette initiative per-
mettra de renforcer les reperes, de favoriser les ren-
contres et de faire enfrer davantage de lieu de vie dans

. Bon anniversarre:

Mr BARDOT Claude 92 ans, le 16
Roseraie
Mme DENIS Hélene 94 ans, le 29
Mme RANGE Jacqueline 100 ans, le 28
Verger
Mr HENRY Jean 88 ans, le 28
Mme LEPECUCHEL Monique 78 ans, le 24
Alizés
Mr DANIEL Robert 89 ans, le 25
Mme GUENEL Joélle 79 ans, le 10
Floralies
Mr BROSSAY Michel 79 ans, le 21

[ls nous ont quitiés :

Mr RABU Marcel, le 13 mai
Mme TALON Jeannine, le 23 mai
Nous nous associons a la peine de leurs familles et leur adressons nos sincéres condoléances.
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Pour jouer le binero
La charade Remplissez la grille avec [T
4 ™ les chiffres 0 ou 1, afin que 5
Mon premier est révolu. chaque ligne et colonne '
contienne autant de 0 que 0
Mon second accueille les plongeurs. de 1. 1 0
Mon troisieéme est un organe. On ne peut avoir plus de deux
Mon quatriéme n'arréte pas de tourner. « 0 » ou « 1 » placés Fun a cbté
. . de l'autre. Solution
Mon tout a soif de connaissance. o[L[L[0
Réponse : Explorateur Attention, les lignes ou colonnes : ? g':)
\ ) identiques sont interdites | ololtlt
Dicton
" )

-

Le mois de juin fait le lin, le mois de juillet le

rend fin.

Le mois de juin, c'est le mois qui fait le foin.
La fleur de juin n'engendre pas de pépin.

Quand il fait du rouille en juin, cela fait mal au

grain.

J

12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —
Site internet : www.lesjardinsducastel.com
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Planning d’animations el temps forls de juin 2026

Horaires Animation
11h00 a 12h00 Epluchage de |égumes (Verger RDC)
11h30 a 11h15 Chant (Floralies)
| 15h00 a 17h00 Tricot (Roseraie 2)
Lundi Le 1, sonothérapie
Le 8, art thérapie, contes
Le 15, loto
Le 22, Conseil de la Vie Sociale
10h30 a 11h30 Ti'Bouts (Roseraie 1)
11h30 a 12h15 Lecture a voix haute (Floralies)
15h00 a 17h00 Jeux de société (Roseraie 1)
Le 2, grande braderie
Mardi Le 9, barbecue en Roseraie 2

Le 9, chant avec Floriane
Le 23, barbecue Verger étage
Le 23, bowling
Le 30, barbecue Verger RDC
Le 30, grande aprés-midi gym douce

11h00 a 12h00 Pliage de linge (Verger RDC)
14h30 & 16h00 L'outil en main (O|segux) sauf vacances
scolaires
Mercredi | 15h00 a 17h00 Cinéma (Roseraie 1)

Le 10, cinéma paradisio « T'as pas changé »
Le 10, médiation animale
Le 24, conférence culturelle « Dalida »

11h00 & 12h00 Patisserie (Verger RDC)
. 11h15 a 12h00 Chant (Floralies)
Jeudi "15h00 & 17h00 Chant (Roseraie 1)
Le 25, apéro famille Verger RDC
11h00 a 12h00 Lecture du journal (Verger étage)
11h00 a 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC)
14h30 & 17h00 Ouverture du bar & boutique (Verger
Vendredi RDC)
16h30 a 17h15 Messe a la chapelle

Le 5, chant avec Floriane
Le 19, chant avec Floriane
Le 26, chant avec Floriane

Merci de vous référer au semainier




