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SOUVENIRS DU MOIS D’AVRIL 2026 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   

 L E S  J A R D I N S  

D U  C A S T E L  
-  

C H A T E A U G I R O N  

Le mercredi 22 avril, lors dÕune conférence 
culturelle animée par Jean-Marie, les rési-
dents ont redécouvert le Château de Ver-
sailles. Les échanges ont été attentifs et cha-
leureux, dans une belle ambiance de décou-
verte et de curiosité partagée. Échanges été 
attentifs et chaleureux, dans une belle am-
biance de découverte. 
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Carnaval avec l’accueil de Loisirs 

Pot de départ De Mme Le Marre 

Conférence culturel 

Le vendredi 24 avril, résidents et enfants de 
lÕaccueil de loisirs ont partagé un carnaval ani-
mé. Un quizz musical, un petit bac et des 
mimes ont rythmé la rencontre. Rires et com-
plicité étaient au rendez-vous, notamment 
lors dÕun mime improvisé très applaudi. Un mo-
ment joyeux et fédérateur.  

Le mercredi 29 avril , un pot de départ a réuni 
résidents, proches et équipe autour de Valérie 
Le Marre. Au programme, gourmandises parta-
gées et chansons interprétées par une chan-
teuse. LÕambiance était chaleureuse et émou-
vante. Chacun a salué ses dix années dÕengage-
ment avec affection.  

Fête champêtre 
La fête champêtre revient cette année le dimanche 31 mai, de 
14h30 à 17h30, pour un moment convivial placé sous le signe de la 
fête des familles. 
Petits et grands sont invités à partager un bel après-midi festif, 
rythmé par un spectacle cabaret, des jeux en extérieur et un espace 
gourmand avec boissons et gâteaux. 
Au-delà du plaisir de se retrouver, cette journée a aussi une belle 
vocation : les fonds récoltés permettront de financer les sorties 
des résidents tout au long de lÕannée (bowling, théâtre, cinéma, et 
bien dÕautres). 
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Roseraie   Mme LEBAS Louise 96 ans, le 21 

Verger  

Mme STACQUADANIO Elena 95 ans, le 4 

Mme PARIS Annick 83 ans, le 6 

Mme PERRUSSEL Denise 95 ans, le 7 

Mme PETITJEAN Anny 67 ans, le 12 

Alizés     

Mme GICQUAIRE Annick 72 ans, le 4 

Mr OGER Alain 76 ans, le 5 

Mr GOUGEON Bernard 89 ans, le 12 

Mme MIGOT MarƟne  78 ans, le 15 

Floralies Mme GAPSKI Michèle 80 ans, le 10 

Médiathèque à Ossé 

Le mardi 14 avril, les enfants des assistantes mater-
nelles sont venus partager une joyeuse chasse aux œufs. 
Entre découvertes gourmandes et petits paniers bien 
remplis, les résidents ont accompagné les enfants avec 
plaisir. Rires, échanges et regards complices ont marqué 
ce moment simple et chaleureux.  

Le mercredi 1 avril, une animation intergénérationnelle a 
rassemblé résidents et enfants autour de la poésie. Au 
sein de la médiathèque dÕOssé, les plus jeunes ont pris 
la parole pour raconter des poèmes, entrecoupés de 
douces mélodies au piano. LÕécoute attentive laissait 
place à des regards touchés et à de nombreux sourires. 
Un moment gourmand a suivi, avec des gâteaux confec-
tionnés par les enfants eux-mêmes.  

Chasse aux œufs 

Le mardi 28 avril, les résidents ont participé à une sortie 
bowling. Au programme : quelques parties conviviales, en-
couragements et applaudissements. LÕambiance était 
joyeuse, rythmée par les rires et les échanges. Un mo-
ment simple qui a renforcé les liens.   

Bowling 

Bon anniversaire: 
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12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

La charade du mois 
Mon premier sent mauvais. 
Mon deuxième est un animal domestique. 
Mon troisième est une note de musique. 
Vous perdez mon quatrième lorsque vous 
prenez du poids. 
Mon tout se pratique avec une canne. 
 

Réponse : Pêche à la ligne. 

Dicton du mois 

« En mai, fais ce qu'il te plaît. » 
 

« Lorsqu'il pleut le 3 mai, point de noix au 
noyer. » 

 
« Brouillard de mai, chaleur de juin, amè-

nent la moisson à point. »  

100 ans de Mme Berhault  



Planning d’animations et temps forts de mai 2026 
 Horaires Animation 

Lundi 

11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
11h30 à 11h15 Chant (Floralies) 
15h00 à 17h00 Tricot (Roseraie 2) 

Le 4, sonothérapie 
Le 11, art thérapie 

Le 18, loto 

Mardi 

10h30 à 11h30 TiÕBouts (Roseraie 1) 
11h30 à 12h15 Lecture à voix haute (Floralies) 
15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 5, barbecue au Verger étage 
Le 12, crêperie et sortie à Piré sur Seiche 

Le 19, fruits de mer et sortie à Saint Méloir des ondes 
Le 26, barbecue en Roseraie 1 

Le 26, bowling 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 

14h30 à 16h00 LÕoutil en main (Oiseaux) sauf vacances 
scolaires 

15h00 à 17h00 Cinéma (Roseraie 1 ) 
Le 6, Cinéma Paradisio « La femme le plus riche du 

monde » 
Le 13, médiation animale 

Jeudi 

11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 
11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 
15h00 à 17h00 Chant (Roseraie 1) 

Le 28, apéro famille Roseraie 2 

Vendredi  

11h00 à 12h00 Lecture du journal (Verger étage) 
11h00 à 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC) 

14h30 à 17h00 Ouverture du bar & boutique (Verger 
RDC) 

16h30 à 17h15 Messe à la chapelle 
Le 22, chant avec Floriane 
Le 29, chant avec Floriane 

Merci de vous référer au semainier 

Le 31 mai, fête champêtre 


