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SOUVENIRS DU MOIS DE JANVIER 2026 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   

 L E S  J A R D I N S  

D U  C A S T E L  

-  

C H A T E A U G I R O N  

Mercredi 21 janvier, l’après-midi, une chorale de bénévoles est venue 
proposer un concert aux résidents des Jardins du Castel. Le pro-
gramme a mêlé chansons connues et airs plus doux, que certains ont 
fredonnés avec plaisir. Très vite, les regards 
se sont éclairés et les mains ont applaudi. 
L’ambiance était empreinte de convivialité et 
d’émotion, avec ce petit détail touchant : un 
résident battait la mesure du bout des doigts.  
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Vœux et galette des rois  

Concert 

Mardi 14 janvier en après-midi, les résidents 
ont partagé un goûter intergénérationnel au-
tour de la galette des rois avec l’association 
L’Outil en Main. Au programme, dégustation, 
échanges et moments chaleureux. Les discus-
sions se sont nouées naturellement, entre sou-
venirs et rires complices. Chacun a pris le 
temps de savourer l’instant, dans une ambiance 
douce et attentive  

Galette des rois à l’outil en main 

Mardi après-midi, les résidents et le personnel 
se sont retrouvés pour écouter les vœux de Mr 
Jeuland et de Mr Le Maire. Les paroles ont 
évoqué l’année écoulée, les projets à venir et 
l’attention portée à chacun aux Jardins du Cas-
tel. L’ambiance était calme et respectueuse, ponctuée de sourires et 
de remerciements. Après les discours, le partage de la galette des 
rois a prolongé ce temps chaleureux. Ce moment simple a renforcé 
le sentiment d’unité et le plaisir d’être ensemble, nouvelle et pleine 
d’espoir.  

Chorale 

Mercredi 28 janvier, un concert de variétés 
françaises avait rassemblé les résidents autour 
d’Anne-Laure, en partenariat avec l’association 
Micro-Chant. Les chansons connues avaient été 
reprises avec plaisir. L’ambiance était joyeuse 
et chaleureuse, portée par les sourires et l’en-
vie de partager un beau moment musical.  
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12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

Roseraie   

Mme RAULIN Yvette 93 ans, le 2 

Mr MICAULT Jean 94 ans, le 8 

Mr ORY Robert 92 ans, le 12 

Verger  

Mme NATU Yvette 96 ans, le 7 

Mme BRUSORIO Muguette 92 ans, le 8 

Mme CORDIER Janine 90 ans, le 22 

Mme PIROT Denise 92 ans, le 14 

Alizés    Mme LANZONI Michèle 82 ans, le 20 

Mme HAQUIN Yvette 94 ans, le 24 

Floralies Mme DUGUE Danielle  83 ans, le 2 

Annonce aumônerie 

Aux Jardins du Castel, la journée s’est déroulée sous le 
signe du partage… et de la soupe !Dès le matin, résidents et 
professionnels ont préparé ensemble différentes recettes, 
dans une ambiance conviviale et détendue. L’après-midi, 
place au Festival de la soupe : dégustation, échanges et 
rires ont accompagné le concours. Le jury a élu la soupe la 
plus goûteuse, la plus belle présentation et la plus originale. 
Une journée rythmée par des moments simples, chaleureux 
et fédérateurs. 

Festival de la soupe 

Bon anniversaire: 

Vendredi 20 février, un moment de recueillement et de 
paix est prévu pour les résidents désireux de recevoir le 
sacrement des malades. Entourés des équipes et de leurs 
proches, chacun pourra vivre ce temps de foi et de séré-
nité, dans une atmosphère douce et bienveillante. Ce mo-
ment privilégié offre à chacun l’opportunité de se res-
sourcer, de partager ses émotions et de se sentir soute-
nu.  

mailto:maisonretraite.giron@wanadoo.fr
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Ils nous ont quittés : 
 

Mme BERTIN Hélène, le 1 janvier 

Mr BATAIS Jean, le 3 janvier 

Mme GORECKI Paulette, le 5 janvier 

Mme NOEL Claudine, le 12 janvier 

Mme COQUANTIF Monique, le 24 janvier 

Mr PANAGET Albert, le 27 janvier 

Nous nous associons à la peine de leurs familles et 

leur adressons nos sincères condoléances. 

 

Bienvenue aux Jardins du Castel à : 

 Mme BARDOT Jacqueline accueilli en Roseraie 

Mr BARDOT Claude, accueilli en Roseraie 

Mme BERTHELOT Lucienne, accueillie aux Ali-

zés 

Mme PIROT Denise, accueillie aux Alizés 

Mme CROCQ Marie-Madelaine, accueillie au Ver-

ger 

Mme BERHAULT Madeleine, accueillie au Ver-

ger. 

La charade du mois 

« Mon premier est la capitale de l’Italie. 
Mon deuxième est une voyelle. 

Mon troisième est un fleuve d’Europe. 
Mon tout est une plante qui sent bon. 

Qui suis-je? » 
 

Romarin (Rome – A – Rhin)  

Proverbe du mois 

«  Deux février, la Chandeleur, le froid 
nous pique avec douleur, l'hiver s'apaise 

ou prend vigueur. » 
 

« À la Sainte-Isabelle, si l'aurore est 
belle, et s'il fait soleil au matin, c'est du 

bon pour tous les grains. » 



Planning d’animations et temps forts de février 2026 

 Horaires Animation 

Lundi 

11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
11h30 à 11h15 Chant (Floralies) 
14h30 à 17h00 Couture (Roseraie 2) 

15h00 à 17h00 Jeux de lancer (Roseraie 1) 

Le 9, atelier d’Art thérapie 
Le 16, loto 

Le 23, médiation animale 

Mardi 

11h00 à 12h00 Ti’Bouts (Roseraie 1) 
11h30 à 12h15 Lecture à voix haute (Floralies) 

15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 3, chant avec Floriane,15h50 
Le 10, Séraphine, clowns des émotions 

Le 17, crêpes avec ti’bouts (matin) 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 

14h30 à 16h00 
L’outil en main (Oiseaux) sauf vacances 

scolaires 
15h00 à 16h45 Cinéma (Roseraie 1 ) 

Le 11, conférence culturelle Venise au XIIIème Siècle 
Le 18, Olympiade de basket 

Jeudi 

11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 

11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 

15h00 à 17h00 Chant (Roseraie 1) 

Le 5, atelier intergénérationnel de lancer à 17h00 
Le 12, atelier intergénérationnel de lancer à 17h00 

Vendredi  

11h00 à 12h00 Lecture du journal (Verger étage) 
11h00 à 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC) 

15h00 à 16h45 
Ouverture du bar & boutique (Verger 

RDC) 
15h30 à 16h45 Messe à la chapelle 

Le 13, atelier danses assisses, 14h15  
Le 20, carnaval au bar 

Merci de vous référer au semainier 


