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SOUVENIRS DU MOIS DE DECEMBRE 2025 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   

 L E S  J A R D I N S  

D U  C A S T E L  

-  

C H A T E A U G I R O N  

Les résidents ont récemment vécu un moment de 
détente à l’occasion d’une sortie au cinéma orga-
nisée par l’établissement. Au programme : la pro-
jection du film « Natasha, (presque) hôtesse de 
l’air », une comédie française pleine d’humour et 
de situations cocasses. Dès les premières scènes, 
les rires ont fusé, tant les aventures de Natasha, 
héroïne attachante et maladroite, ont su sé-
duire le public  
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Conférence sur la fête des lumière 

Marché de Noël 

Un vendredi sur deux, l’EHPAD Les Jardins du 
Castel résonne de mélodies familières et de 
voix enthousiastes grâce à l’atelier chant et 
guitare animé par Floriane. Ce rendez-vous mu-
sical, très attendu par les résidents, est deve-
nu un véritable moment de partage, de convi-
vialité et d’émotion.  

Atelier musique animé par Floriane 

Mercredi après-midi, les résidents des Jardins du 
Castel ont vécu un moment culturel et convivial au-
tour d’une conférence dédiée à la Fête des Lu-
mières de Lyon, une tradition lyonnaise embléma-
tique prévue du 5 au 8 décembre 2025.  
Les participants ont été invités à voyager à travers 
les symboles de cette fête — des lumignons aux fa-
çades illuminées de la ville de Lyon — et à découvrir 
quelques-unes des œuvres phares de l’édition 2025, 
comme les installations féeriques réparties dans les 
rues et les places emblématiques de la cité. 

Cinéma Paradisio 

La magie de Noël s’est invitée cette année au 
cœur de l’EHPAD Les Jardins du Castel, à l’oc-
casion d’un marché de Noël chaleureux et em-
preint d’émotion. Organisé au sein même de 
l’établissement, cet événement a rencontré un 
franc succès auprès des résidents, des familles 
et des visiteurs venus partager un moment con-
vivial.  
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12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

Roseraie   
Mme DE ROLAND Odile 80 ans, le 4 

Mme RAGEUL Suzanne 97 ans, le 10 

Verger  
Mr DAUVIER Victor 88 ans, le 1 

Mme LANGLAIS Christiane  77 ans, le 21 

Mme DANIEL Maryvonne 79 ans, le 12 
Alizés    

Mme JUGAN Odette 92 ans, le 21 

Floralies Mr MARCHAND Félix  92 ans, le 28 

Un atelier de cartes de Noël intergénérationnel 

La magie de Noël s’est installée aux Jardins du Castel à 
l’occasion de deux temps forts organisés au mois de dé-
cembre, pour le plus grand plaisir des résidents. 

Le mercredi 17 décembre, l’établissement a accueilli un 
spectacle de Noël qui s’est déroulé tout au long de l’après-
midi. Les résidents ont pu profiter d’un moment convivial et 
animé grâce à la présence d’un chanteur accompagné d’un 
transformiste. Entre chansons, humour et costumes hauts 
en couleur, le spectacle a su captiver l’attention du public 
et apporter sourires, rires et émotion. 

Le lendemain, jeudi 18 décembre, les résidents se sont re-
trouvés autour d’un repas de Noël amélioré, spécialement 
préparé pour l’occasion. Ce déjeuner festif, servi dans une 
atmosphère conviviale et décorée aux couleurs de Noël, a 
ravi les papilles et renforcé l’esprit de partage.  

Spectacle de noël et repas de noël 

Bon anniversaire: 

l’EHPAD Les Jardins du Castel a accueilli un moment cha-
leureux et créatif à l’occasion d’un atelier de création de 
cartes de Noël réunissant les résidents et les élèves de 
CM2 de l’école Sainte-Croix. Une rencontre placée sous le 
signe du partage, de la convivialité et de la magie des 
fêtes de fin d’année. Cet atelier s’inscrit dans une dé-
marche intergénérationnelle portée par l’EHPAD et l’école 
Sainte-Croix, de nombreux ateliers auront lieu au sein de 
l’établissement, en 2026. 

mailto:maisonretraite.giron@wanadoo.fr
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Ils nous ont quittés : 
 

Mme BOUVIER Gisèle, le 9 décembre 

Mme LEJAS Maria, le 13 décembre 

Mme LANGANNE Micheline, le 15 décembre 

M VALLEE Emile, le 18 décembre  

Nous nous associons à la peine de leurs familles et 

leur adressons nos sincères condoléances. 

Bienvenue aux Jardins du Castel à : 

  Mr DANIEL Robert, accueilli aux Alizés 

 Mr THEBAULT Francis, accueilli aux Alizés 

        Mme LEJAS Germaine accueillie en Rose-

raie 2 

 Mr JOUAULT Rémy, accueilli a la Roseraie 2 

 Mme GICQUAIRE Annick, accueilli au Alizé 

 Mme GAPSKI Michèle, accueilli aux Flora-

lies 

 Mr MASSON Alexandre, accueilli aux Flo-

ralies 

La charade du mois 

Mon premier est révolu. 
Mon second accueille les plongeurs. 
Mon troisième est un organe. 
Mon quatrième n’arrête pas de tourner. 
Mon tout a soif de connaissance. 

 
Réponse : Explorateur 

Proverbe du mois 

« Décembre trop doux, printemps en cour-
roux. » – Cela signifie qu’un mois de dé-
cembre clément peut entraîner des sur-

prises désagréables au printemps 
 

« Quand il gèle en décembre, il gèle en 
avril. » – Ce dicton rappelle que des gelées 
en décembre peuvent annoncer des gelées 

tardives au printemps. 

Loto 

avec les 

jeunes  



Planning d’animations et temps forts de janvier 2026 

 Horaires Animation 

Lundi 

11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
11h30 à 11h15 Chant (Floralies) 
14h30 à 17h00 Couture (Roseraie 2) 

15h00 à 17h00 Jeux de lancer (Roseraie 1) 

Le 19: 15h15 sonothérapie 

Mardi 

11h00 à 12h00 Ti’Bouts (Roseraie 1) 
11h30 à 12h15 Lecture à voix haute (Floralies) 
15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 6, atelier intergénérationnel avec l’école Sainte Croix 
Le 13, vœux de Mr Jeuland 
Le 20, médiation animale  

Le 20, chant avec Floriane 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 

14h30 à 16h00 
L’outil en main (Oiseaux) sauf vacances 

scolaires 
15h00 à 16h45 Cinéma (Roseraie 1 ) 

Le 14, Galettes des rois avec l’outil en main 
Le 21, concert chorale 

Le 28, concert variétés françaises 

Jeudi 

11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 

11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 

15h00 à 17h00 Chant (Roseraie 1) 

Le 22, festival de la soupe 

Vendredi  

11h00 à 12h00 Lecture du journal (Verger étage) 
11h00 à 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC) 

15h00 à 16h45 
Ouverture du bar & boutique (Verger 

RDC) 
15h30 à 16h45 Messe à la chapelle 

Le 16, danse assise avec Floriane 
Le 23, galettes de rois au bar 

Le 30, danse assise avec Floriane 

Merci de vous référer au semainier 


