Vous proposent leur menu Du 09 au 15 juin 2025 menu7

Déjeuner Menu du jour Diner
Cassolette macédoine — Médaillon de
surimi Lundi 09 Velouté de 1égumes

Filet mignon de porc sauce moutarde LUNDI DE

P Terrine de lapin
a I’ancienne

Viande - France) PENTECOTE Betteraves vinaigrette
Mini gratin de champignons- Pommes Apéritif-Belin quteau fie fromages
de terre nouvelle Cétes du Rhoéne Liégeois chocolat
Réductions
Salade de tomates vinaigrette Potage de Iégumes perle de japon
Dos de colin sauce citron Mardi 10 (Euf dur froid
Julienne de légumes St Landry Salade de pomme de terre et
Plateau de fromages Brioche fonds d’artichauts vinaigrette
Fruit de saison Riz au lait froid
Salade d’Argenteuil ~ Velout¢ de légumes
Poitrine de porc rotie Mercredi 11 Gratin de pommes de terre et dés de
(Viande : France) , Jjambon
Ratatouille de 1égumes St Barnab¢ Plateau de fromages
Creme brilée Fruit de saison
Céleri vinaigrette
Joue de porc au miel Potage de tomates vermicelle
(Viande : France) Jeudi 12 Bouchée aux fruits de mer
Purce de courgettes St Guy Salade a la ciboulette vinaigrette
Plateau de fromages Créme persane
Glace
Melon BIO Pota ,
, : ge de Iégumes alphabet
Brandadesde morue salée Vendredi 13 R5ti de dinde froid
alade . Ly .
St Antoine Taboulé a I’orientale

Plateau de fromages

Coupelle de fraises Fromage blanc BIO

Cake jambon fromage Bouillop de beeuf vermicelle
Langue de beeuf sauce porto Samedi 14 Quiche aux lardons
(Viande : France) ., Salade verte vinaigrette
Jeunes carottes a Iail Ste Elisce Plateau de fromage
Yaourt sucrée Fruit de saison
Dimanche 15 Velouté de légumes
Salade de Toasts chevre chaud FETE DES Mousse de foie-Cornichons
Algul(lvlggg gicganard PERES Brie a la coupe et Plateau de
Frites fromages
Clafoutis aux fruits Apéritif-Curly Creme dessert

Cotes du Rhone Coupelle de compote

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergeénes
Menus Printemps/Eté




Vous proposent leur menu Du 16 au 22 juin 2025 venus

Déjeuner Menu du jour Diner
Salade Strasbourgeoise aux dés de Potage de 1égumes vermicelle
fromage . Tomate farcie
Steak haché fagon bouchére Lundi 16 (Viande - France)
(Viande : France) St Ré ng Riz créole
Duo de haricots Plateau de Fromages
Entremets au lait BIO Fruit de saison
Concombre sauce fromage blanc Potace de léeumes petle de ianon
Filet de maquereau au vin blanc Mardi 17 & & p Jap
: , , Omelette au fromage
Pommes rissolées St Herve -
) Salade verte ciboulette
Plateau de fromages Croissant

Fruit de saison

Riz au lait froid

Salade Marco Polo

Sauté de dinde aux épices
(Viande : France)

Mercredi 18

Velouté de 1égumes
Hachis Parmentier du pécheur
Salade verte vinaigrette

Poélée de 1égumes St Léonce Plateau de fromages
Tarte citron meringuée Créme dessert caramel
; Potage de tomates vermicelle
Melon BIO-Mozzarella Pilon de poulet pané
Palette de porc sauce moutarde Jeudi 19  (Viande : France)
(Viaéde : France) St Romuald Risotto de la mer
0COS Plateau de fromages
Glace Cocktail de fruits au sirop
Paté de campagne-Cornichons Potage 1égumes alphabet
POlS;gﬁli?ejsoger f:ﬁzevzlg)o:l?rlette Vendre(%i 20 Quiche tomate asperge chorizo
Plateau de fromages St Silvere Duo de salades lealgrette ,
Fruit de saison Entremets au lait BIO
Bouillon de beeuf vermicelle
Salade Sicilienne Jambon blanc
Poitrins' dde veau farcie Samedi 21 Salade de pommes de terre
Pu(réa; Zié racné? eri ETE ciboulette échalote
Yaourt aux fruits Plateau de fromages
Fruit de saison
] Velouté de légumes
Cassolette de saumon Bellevue Dimanche 22 | g, jjottine de volaille -cornichons
Glgo&/gﬂ’igﬁi&‘: roti St Alban St Nectaire a la coupe et Plateau de
Gratin dauphinois Apéritif- fromages ,
Macaron chantilly Belin Grand fromage blanc sucré

Coupelle de compote

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergeénes
Menus Printemps/Eté




Vous proposent leur menu Du 23 au 29 juin 2025 menu9

Déjeuner Menu du jour Diner
Salade de tortis au saumon fumé Potage de legumes vermicelle
(Euf dur froid

vinaigrette

Emince de veau sauce provencale Lundi 23 Salade de pommes de terre et
(Viande : France) Ste Audrey betteraves vinaigrette
Jeunes carottes Plateau de fromages
Entremets au lait BIO Fruit de saison
Rillettes de porc-Cornichons
Filet de truite saumonette sauce Mardi 24 Potage de 1égumes perle de japon
beurre blanc St Jean - Réti de porc froid
Pates Baptiste Salade de trio de crudités vinaigrette
Plateau de fromages Brioche Riz au lait froid
Fruit de saison
Salade d’Arg-enteuil Velouté de légumes
%ﬁi{%ﬁ nJCgS Mercredi 25 Crépe jambon fromage
Purée de brocolis St Prosper Duo de sal‘flde.s a la ciboulette
Plateau de fromages P ~ Vinaigrette
Glace Petits suisses aux fruits
Salade Montbéliarde Potage de tomates vermicelle
Foie de veau a I’échalote Jeudi 26 Roti de dinde
(Viande : France) Salade Oceane vinaigrette
Gratin de courgettes béchamel St Anthelme Plateau de fromages
Flan patissier aux abricots Coupelle de compote
Salade corail a la Marocaine Potage de légumes alphabet
Poisson du jour sauce vin blanc Vendredi 27 Lasagne de Beeuf
Epinards a la créme (Viande : France)
Plateau de fromages St Fernand Salade verte
Fruit de saison Liégeois café
Salade de tomates BIO -mozzarella Boull.lon de boeuf vermicelle
Echine de porc sauce moutarde Samedi 28 Quiche aux fruits de mer

(Viande : France)

Pommes de terre vapeur

St Irénée

Salade verte vinaigrette
Plateau de fromages

Yaourt BIO Fruit de saison
. , Dimanche 29 Velouté de 1égumes
Cassplette de T}mbale d’avocat St Pierre et Mortadelle-Cornichons
Hachis Parr(rvlgnndtlveéagg Sud-Ouest Paul Brie a la coupe et Plateau de
Salade verte vinaigrette ADO6riti fromages
eéritif- .
Tarte aux fraises p Qreme dqssert ‘
Curl Cocktail de fruits au siro
p

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergeénes

Menus Printemps/Eté




Vous proposent leur menu Du 30 juin au 06 juillet 2025 wvenu 10

Déjeuner

Menu du jour

Diner

Maquereau a la moutarde

Potage de légumes vermicelle
Omelette a ’oseille

Emincé d’agneau aux herbes Lundi 30 Printaniére de légumes
(Viande : France) .
Cocos St Martial Plateau de fromages
Entremets au lait BIO 8 Fruit de saison
Sglade de betteraves‘vinaigre:[tg Mardi 01¢ Potage de légumes perle de japon
Filet de saumonette a la dugléré == St Thierry R6t de dinde froid
Pommes rissolees Pain au Salade fromagére aux choux
Plateau de fromages Riz au lait froid
Fruit de saison chocolat
. Velouteé de légumes
(Euf mimosa Terrine de poisson
Haut de(vf_:udleS_SFi ni? poulet Mercredi 02 Salade de pommes de terre
Haricots beurre St Martinien ciboulette vinaigrette
Tarte aux pommes Plalgi{allilt ((112 t:;irsrcl)?lges
Taboulé¢ a I’orientale Potage dlfoti(:,rrﬁ:e; ;/Cirmlcelle
Petit brun de_ veau sauce tomate Jeudi 03 (Viande : France)
) (Viande : France) ) St Th S al a d e
Gratin de chou fleur béchamel omas Plateau de fromages
Glace Fruit de saison
Melon BIO Potage de 1égumes alphabet
Poisson du jour sauce vin blanc . Jambon blanc
Pates Vgng;‘edl ?4 Salade de tomates BIO ciboulette
Plateau de fromages t Floren vinaigrette
Brisures d’ananas au sirop Semoule au lait
Cake Olives Comté ) _ .
Paleron de beeuf aux échalotes Samedl. 05 Bouillon de beeuf vermicelle
(Viande : France) St Antoine- Gratin de raviolis et parmesan
Jeunes carottes : i i
a8 Marie Fruit de saison
Yaourt BIO .
Velouté de légumes
Cassolette d’aspic de légumes Dimanche 06 Pate de chair-Cornichons
Filet mignon de porc sauce moutarde Ste Mariette Biiche de Chevre et Plateau de
(Viande : Frar}ce) A é riti f_ fromages
Pommes noisettes p . Grand fromage blanc et coulis de
Fraisier Belin fruits rouges

Fruit de saison

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergeénes
Menus Printemps/Eté




Vous proposent leur menu Du 07 au 13 juillet 2025 venu 11

Déjeuner Menu du jour Diner
Melon BIO-Mozzarella Potagg?s aeglll.m(eis \t/‘er.rglcelle
Steak haché de beeuf fagon bouchére Lundi 07 rout de dinde 1ot
(Viande ; France) St Raoul Haricots verts vinaigrette
Frites ‘ Plateau de fromages
Entremets au lait BIO Fruit de saison
Salade Strasbourgeoise . Potage de 1égumes perle de japon
Filet de raie aux capres Mardi 08 & g petie ¢e jap
L \ \ : Ballottine de volaille
Epinards a la créme St Thibaut : o
. Salade trio de crudités
Plateau de fromages Brioche Riz au lait froid
Fruit de saison
Salade Marco Polo Velouté de légumes
, : Lasagne de bceeuf
Sauté de porc au cidre Mercredi 09 (Viande : France)

(Viande : France)
Petits pois Grand-mere
Far breton

Ste Amandine

Salade verte
Plateau de fromages
Fruit de saison

Potage de tomates vermicelle
(Euf dur

Ton;a?sa BIdO Viria@zlglrette Jeudi 10 Macédoine de l€gumes vinaigrette
ajine de volaille -
: (Viande : France) St Ulrich Plateau de fromages
Glace Semoule au lait
Pat¢ de campagne Potage de 1égumes alphabet
Poisson dg jour sauce_béarnaise Vendredi 11 Croque-Monsieur
Riz cantonnais St Benoit Salade verte vinaigrette
Plateau de fromages Entremet au lait BIO
Cocktail de fruits au sirop '
Salade de, riz au thon vinaigrette Bouillon de beeuf vermicelle
Emincé i{ﬁa}l?fﬁfg romarin Samedi 12 Quiche lorraine
' St Olivier Salade verte

Carottes vichy
Yaourt BIO

Fruit de saison

Cassolette de colin Bellevue
Roti de veau sauce poivre

(Viande : France)

Purée de pommes de terre
Tarte aux abricots

Dimanche 13
St Henri

Apéritif-
Curly

Velouté de Iégumes
Saucisson a I’ail-Cornichons
Comt¢ a la coupe et Plateau de
fromages
Créme dessert
Fruit de saison

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergeénes

Menus Printemps/Eté




Vous proposent leur menu Du 14 au 20 juillet 2025 venu 12

Déjeuner Menu du jour Diner
Lundi 14
. Velouté de 1égumes
Terrine de poisson FETE Paté en crofite
Hachis Parmentier du Sud Ouest NATIONALE Salade verte vinaigrette
(Viande : France) A éritif_Belin
Duo de salades vinaigrette pC btes du Plateau de fromages
Omelette Norvégienne A Fromage blanc aux fruits
Rhone
Celeri vinaigrette ) Potage de 1égumes perle de japon
Thon basquaise Mardi 15 Courgette farcie
Pommes rissolées St Donald (Viande : France)
Plateau de fromages Croissant Salade verte vinaigrette

Fruit de saison

Riz au lait froid

,  Salade Argenteuil : Velouté de légumes
Echine devpodr(_:Fsauce tomate I\I/I\Ier]grceldll\}f Tagliatelles aux deux saumons
(1133;55(;;}? éarmlzbl Plftteau de fromag.es,
Gateau aux péches Créme dessert praliné
Pastéque Potage d? tomates Vermicelle
Paupiette de volaille aux champignons Jeudi 17 Roti de dinde froid

(Viande : France)
Printaniére de 1égumes
Glace

Ste Charlotte

Risotto de la mer
Plateau de fromages
Fruit de saison

Salade Californienne
Poisson du jour sauce provencale

Potage de légumes alphabet

) . Vendredi 18 Roti de porc
Brunoise de 1égumes P o
St Frédéric Salade corail vinaigrette
Plateau de fromages Yaourt BIO
Fruit de saison AB
Rillettes de porc-Cornichons _ .
Galopin de veau sauce poivre . Bouillon de beeuf vermicelle
(Viande : France) Samedi 19 Jambon blanc
Riz pilaf St Arséne Salade Piemontaise vinaigrette
Plateau de fromages Nappé caramel
Abricots au sirop
] Velouté de légumes
Cassplette de saumon fumé Dlmanch.e 20 Cervelas vinaigrette
Sauté de %%ge f“}}far}cae)lt de coco Ste Marina Brie a la coupe et Plateau de
Gratin dauphinois Apéritif- fromages
Bavarois coulis de fruits rouges Curly Grand fromage blanc et caramel

Fruit de saison

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergeénes

Menus Printemps/Eté




