
M A R S  2 0 2 5  

SOUVENIRS DU MOIS DE FEVRIER 2025 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   

 L E S  J A R D I N S  

D U  C A S T E L  

-  

C H A T E A U G I R O N  

Comme chaque année, les résidents ont ré-
alisé une compétition contre les jeunes de 
Châteaugiron. Au programme, bowling à la 
Switch. Le grand gagnant de ce concours: 
Mr PRIOUR Emmanuel. 
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Concert 

Manivel’swing, joueur d’Orgue de barbarie, 
est venu nous proposer un concert le mer-
credi 26 février. Une agréable après-midi 
où danses et chants étaient au rendez-vous. 

Soirée galettes 

Dans le cadre d’un projet danse intergé-
nérationnelle, Magot, danseuse de l’école 
de musique, interviendra tous les ven-
dredis. La première séance de danse as-
sise a eu lieu le jeudi 27 février. 

Percussion corporelle 

Tous au cinoche 

Le mardi 4 février, c’était soirée ga-
lettes au Verger RDC. Les résidents 
ont pu choisir entre une beurré, une 
jambon/gruyère et une complète. Mal-
heureusement, deux soirées galettes 
ont été annulé pour cause d’épidémie. 

Le jeudi 6 février, c’était la chandeleur 
au sein des Jardins du Castel. Après le 
chant, nous avons partagé des crêpes 
réalisés par des résidents. Un vrai ré-
gal pour les papilles. 

Chandeleur 
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Ils nous ont quittés : 
 

 Mme NEVEU Andrée, le 4 février 

 Mme GATEL Maria, le 6 février 

 Mr GADBOIS Joseph, le 10 février 

 
 

 

Nous nous associons à la peine de leurs fa-

milles et leur adressons nos sincères condo-

léances. 

Bienvenue aux Jardins du Castel à : 

 Mr OGER Alain, accueilli aux Alizés 

 Mr GUILLET Gustave, accueilli aux Ali-

zés 

 Mr TISSOT Jean-Claude, accueilli en 

Roseraie 

 Mme STRACQUADANIO Elena accueil-

lie au Verger 

Bon anniversaire: 

Roseraie  

Mme POULAIN Marie-Thérèse 97 ans, le 6 

Mr LE SOMMER Clément 89 ans, le 13 

Mme CASTELLIER-JOUANOLLE Ma-

deleine 
85 ans, le 17 

Mme OLLIVIER Monique 93 ans, le 26 

Verger     

Mr MARCHAND Jean 73 ans, le 9 

Mme GARNIER Edith 61 ans, le 19 

Mme ROBERT Antoinette 89 ans, le 27 

Mme HACHEMI Tata 76 ans, le 29 

Alizés  Mr TROVALET Albert 86 ans, le 13 

Accueil de 

jour  

Mme JOUAULT Simone 91 ans, le 6 

Mme BOUGET Madeleine 91 ans, le 8 

Cette année, la fête champêtre aura lieu le dimanche 18 mai de 14h30 à 
17h30. Toute personne souhaitant faire du bénévolat en tenant un stand ou en 
réalisant les crêpes, n’hésiter pas. Si vous, possédez, également, des lots, nous 
sommes preneurs. Un grand merci. 

Fête champêtre 
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12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

La charade du mois 
Mon premier est derrière nous. 

Mon deuxième est sous la croûte. 
Mon troisième accueille des oiseaux. 

Mon quatrième est derrière certains animaux. 
Mon tout est un prénom épicène (qui peut se porter autant par les hommes 

que par les femmes). 
— 

Réponse : Dominique (Dos – Mie – Nid – Queue) 

Proverbe du mois 

Le séjour vacances 
CHANGEMENT DE DATES: Un séjour 
vacances est organisé du 23 au 26 
SEPTEMBRE 2025 à Quistinic. Nous 
partirons à 15 personnes (7 profes-
sionnels et 8 résidents). Parmi les pro-
fessionnels, il y a un cuisinier, une ani-
matrice, une infirmière et des aide-
soignantes. Une participation de 190 
euros pour le 4 jours est demandée 
aux résidents. Sur le gîte, les 
chambres sont triples. Les résidents 
intéressés peuvent venir s’inscrire au-
près d’Anne-Sophie. 

« Quand il pleut à la Saint-Aubin, 
L'eau est plus chère que le vin." 

 
Explication : Les précipitations en cette 

période de l'année sont particulière-
ment importantes pour les vignerons. 

mailto:maisonretraite.giron@wanadoo.fr


Planning d’animations et temps forts de mars 2025 

 Horaires Animation 

Lundi 

11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
11h30 à 11h15 Chant (Floralies) 
14h30 à 17h00 Couture (Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Jeux de lancer (Roseraie 1) 

Le 10 et le 24, Lecture des collégiens 
Le 17, Saint-Patrick 

Mardi 

11h00 à 12h00 Ti’Bouts (Roseraie 1) 
11h30 à 12h15 Lecture à voix haute (Floralies) 
15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 4, mardi-gras avec les Ti’bouts 
Le 11, présence de Séraphine clown des émotions 

Le 25, médiation animale 
Le 25, soirée galette Verger étage 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 

14h30 à 16h00 
L’outil en main (Oiseaux) sauf vacances 

scolaires 
15h00 à 16h45 Cinéma (Roseraie 1 ) 

Le 5, cinéma Paradisio « L’heureuse élue » 
Le 12, atelier à la médiathèque de Châteaugiron 

Le 19, Conférence « Voyage en Irlande » 
Le 19, atelier à la médiathèque de Châteaugiron 
Le 26, atelier à la médiathèque de Châteaugiron 

Jeudi 

11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 

11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 

15h00 à 17h00 Chant (Roseraie 1) 
Le 6, apéro famille en Roseraie Verger étage 

Le 13, carnaval avec la crêche 

Vendredi  

11h00 à 12h00 Lecture du journal (Verger étage) 
11h00 à 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC) 

15h00 à 16h45 
Ouverture du bar & boutique (Verger 

RDC) 
15h30 à 16h45 Messe à la chapelle 

Le 7, carnaval au bar 
Le 7, 14, 21 et 28, atelier danse assise 

Pensez à vous référer au semainier pour plus de précision. 


