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Apéro famille
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Le jeudi 5 décembre a eu lieu l'apéro fa- | pai®i
mille en Roseraie 1. Un apéro qui permet
aux résidents, familles et professionnels
de se rencontrer pour échanger sur le
quotidien.
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Cmema Nous sommes allés au cinéma Paradisio voir le

film « Juste ciel ».Synopsis: « Pour sauver
'EHPAD local qui tombe en ruines, cing reli-
gieuses un peu fofolles sont prétes a tout. Y
compris a participer d une course cycliste, afin
d'en remporter le prix. Seul bémol : elles sont
= | nulles a vélo. Et pour ne rien arranger, elles ne
sont pas les seules sur le coup...

(lafoutis party
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Catherine animatrice a eu l'idée de proposer
un clafoutis party le mardi 4 décembre. C'est
un mix entre raclette et clafoutis, chacun
pouvant réaliser son clafoutis en fonction de :
ses golits: chocolat, caramel, ... 7 o gl

Rep;ls de Noél
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I»F; Comme chaque année, nous avons partagé et

["ESIN agréable de partage et de gourmandise.

7 ; dégusté un merveilleux repas de Noél pré-
i (@ par¢ par les cuisiniers de I'établissement.
dt LM De I'avis de tous, c'était un moment trés

Sectacle de Noél

Un grand merci a Miss Lulu pour sa|
prestation lors du spectacle de Noél,
prestation appréciée de tous et de |
toutes. Une apres-midi riche en couleurs
qui n'est pas sans nous rappeler « Chez
Michou » ou Miss Lulu a travaillé. !
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Arl thérapie
4 N
Christine, Art thérapeute est intervenue le
lundi 9 décembre au sein du pdle Alzheimer,
elle travaille autour du conte et des sons. Un
beau moment de partage.

- J/

Crépes Sandra Muriel

Le vendredi 6 décembre, Muriel et Sandra
ont organisé une aprés-midi crépes pour fé-
ter leurs départs dans d'autres secteurs de
I'ehpad.

Bon anniversaire:

Mme DE ROLAND Odile 79 ans, le 4
Roseraie |Mme RAGEUL Suzanne 96 ans, le 10
Mr FROGER Jean-Marie 83 ans, le 11
Mr DAUVIER Victor 87 ans, lel
,,,,, Verger |Mme GATEL Maria 105,le 4
Mme LANGLAIS Christiane 76 ans, le 21
Mr GINER Joaquin 94 ans, le 16
Alizés
Mme JUGAN Odette 91 ans, le 21
Mr PIGEON Joseph 94 ans, le 23
Floralies
Mr MARCHAND Félix 91 ans, le 28
Accueil de ;
) Mme GADBY Eliane 86 ans, le 25
jour

Ils nous ont quittés :

¢  Mme LAURENT Rollande décédée le 12
décembre

Bienvenue aux Jardins du Castel a :

¢  Mme GAUTHIER Jeanne, décédée le 15

Nous nous associons a la peine de leurs
familles et leur adressons nos sinceres
condoléances.

dleaziie ¢+  Mr GUIBOURG Jules, accueilli en Rose-
¢  Mme BIERRY J osette, décédée le 28 raie 1.
decembre ¢  Mr VALE Emile, accueilli aux Alizés
S L C(I;L;Ssr:edecede le 28 de- ¢ Mme LANZONI Michéle, accueillie aux

¢+  Mme DAUDIN Josette décédée le 29
décembre

Alizés
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Bowling

Pour chacune des boules proposées, assemblé des quatre groupe de lettres
disponibles afin de construire un mot.
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Moules/lrites
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Le mardi 3 décembre, les résidents de la Rose-
raie 2 ont profité d'un repas moules/frites, trés
apprécié de tous.
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La charade du mois

Mon premier est révolu.
Mon second accueille les plongeurs.
Mon troisiéme est un organe.
Mon quatrieme n'‘arréte pas de tourner.
Mon tout a soif de connaissance.

Réponse : Explorateur
J

Proverbe du mois

"Si le soir du jour des Rois,
beaucoup d'étoiles tu vois,
tu auras sécheresse en été,

et beaucoup d'ceufs au poulailler."

"Janvier sec et sage
Est un bon présage.”

12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON
ehpad.chateaugiron@les jardinsducastel.com
Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —
Site internet : www.lesjardinsducastel.com
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Planning d’animations el temps lorls de janvier 2025

Horaires

Animation

11h00 a 12h00

Epluchage de légumes (Verger RDC)

11h30 a 11h15

Chant (Floralies)

14h30 a 17h00

Couture (Roseraie 2)

Lundi 5100 & 17h00 i o ey (Reezn 0)
Lecture a voix haute avec |'école Sainte Croix
Le 20, Conseil de la Vie Sociale
11h00 a 12h00 Ti'Bouts (Roseraie 1)
11h30 a 12h15 Lecture a voix haute (Floralies)
15h00 a 17h00 Jeux de société (Roseraie 1)
Mardi Le 7, apres-midi galettes des rois
Le 14, Voeux de Mr JEULAND
Le 14, présence de Séraphine
Le 28, art thérapie contes
11h00 a 12h00 Pliage de linge (Verger RDC)
14h30 & 16h00 L'outil en main (Olsegux) sauf vacances
scolaires
| 15h00 a 16h45 Cinéma (Roseraie 1)
Mercredi
Le 15, médiation animale
Le 15, galettes des rois intergénérationnelles
Le 22, conférence « Voyage en Chine »
11h00 & 12h00 Patisserie (Verger RDC)
Teudi 11h15 a 12h00 Chant (Floralies)
eudi _ :
15h00 a 17h00 Chant (Roseraie 1)
11h00 a 12h00 Lecture du journal (Verger étage)
11h00 a 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC)
Vendredi | 15h00 & 16h45 Ouverture du bal; S&C?ou‘nque (Verger
15h30 a 16h45 Messe a la chapelle

Pensez a vous référer au semainier pour plus de précision.




