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SOUVENIRS DU MOIS DE NOVEMBRE 2024 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   

 L E S  J A R D I N S  

D U  C A S T E L  

-  

Lecture des collégiens 
Tous les 15 jours, les jeunes collégiens 
de l’école Sainte-Croix viennent faire de 
la lecture à voix haute aux résidents. .Ils 
lisent souvent le journal pour le plaisir de 
tous. 

Mardi 19 novembre, c’était la journée du fes-
tival de la soupe. Chaque service a proposé 
une soupe réalisé avec les résidents. La Rose-
raie 2 a gagné le prix de la meilleure soupe. 
Le verger RDC, la soupe la plus originale et le 
PASA la meilleure décoration. Un grand merci 
à tous les professionnels pour leurs investis-
sements. 
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Cinéma 
Le mercredi 20 novembre, nous sommes allé au 
cinéma Paradisio pour aller voir « Quand tu se-
ras grand ». C’est l’histoire de Yannick qui est 
aide-soignant dans une maison de retraite. 
Entre pression permanente et restrictions bud-
gétaires, il fait face aux manques de moyens 
avec une bonne humeur contagieuse. Mais lors-
qu’on lui impose de partager le réfectoire avec 
une classe d’enfants, la situation se complique.  

Festival de la soupe 

Soirée moules/frites 
Ce mois-ci, nous avons eu le plaisir de manger 
des moules/frites au Verger étage. La pro-
chaine date est la mardi 3 décembre en Rose-
raie 2. 

Le vendredi 22 novembre, nous 
avons eu la chance d’accueillir un 
chanteur accordéoniste sur l’après-
midi. N’hésitez pas , il passe sur TV 
Rennes lors des concerts d’après-
midi. 

Concert  
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Ils nous ont quittés : 
 

 Mme GUITTIER Muguette, décédée le 2 
novembre 

 Mme RABAULT Marie-Thérèse, décédée 
le 4 novembre 

 Mme DESHAYES Jeanne, décédée le 25 
novembre 

 

Nous nous associons à la peine de leurs 
familles et leur adressons nos sincères 

condoléances. 

Bienvenue aux Jardins du Castel à : 
 

 Mme LE SOMMER Thérèse, accueillie en 
Roseraie, le 19 novembre 

 Mr CARIOU Henri, accueilli aux Alizés, 
le 21 novembre  

 

Bon anniversaire: 

Roseraie  

Mme COQUANTIF Monique 95 ans, le 3 

M. MAROLE Michel 94 ans, le 12 

Verger     

Mme SACHET Annick 88 ans, le 3 

M. HONORE Alain 65 ans, le 14 

Mme ROUILLER Marie-Paule  78 ans, le 20 

Alizés Mme CROCQ Marie 86 ans, le 10 

Christine, Art thérapeute vient une fois par 
mois aux Alizés / aux Floralies. Les propose 
des temps et contes et musiques. Un vrai ré-
gal pour tous. 

Le jeudi 28 novembre, plusieurs résidents 
sont allés jouer au bowling à la Mézières. Un 
vrai plaisir pour tous. 

Conteuse 

Bowling 
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12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

Pauline, élève à l’université de Rennes est venue 
animé une conférence « Les Etats Unis, histoire, 
culture et tradition. » Une quinzaine de rési-
dents sont venus assistés à la conférence qu’ils 
ont grandement appréciée. 

La charade du mois 
Mon premier est le contraire de faible. 

Mon second désigne soi-même. 
Mon troisième est la forme de la Terre. 

Mon tout travaille le fer. 
 

Je suis… Le forgeron. 

Proverbe du mois 

Bowling 
Pour chacune des boules 
proposées, assemblé des 
quatre groupe de lettres 

disponibles afin de 
construire un mot. 

« À Noël, il est tout aussi important d’ouvrir notre cœur que d’ouvrir nos ca-
deaux. » 

Janice Maeditere 
 

« A Noël, je n’ai pas plus envie de rose que je ne voudrais de neige au prin-
temps. J’aime chaque saison pour ce qu’elle apporte. »  

William Shakespeare  

Conférence culturelle 

Les 100 ans de Mr GATEL 

mailto:maisonretraite.giron@wanadoo.fr


Planning d’animations et temps forts de décembre 2024 
 Horaires Animation 

Lundi 

11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
11h30 à 11h15 Chant (Floralies) 
14h30 à 17h00 Couture (Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Jeux de lancer (Roseraie 1) 

Le 2, lecture à voix haute avec les jeunes 
Le 16, lecture à voix haute avec les jeunes 

Mardi 

11h00 à 12h00 Ti’Bouts (Roseraie 1) 
11h30 à 12h15 Lecture à voix haute (Floralies) 
15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 3, soirée moules/frites en Roseraie 2 
Le 10, présence de Séraphine aux Alizés / Floralies 

Le 17, spectacle de Noël 
Le 24, loto 
Le 31, loto 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 

14h30 à 16h00 
L’outil en main (Oiseaux) sauf vacances 

scolaires 
15h00 à 16h45 Cinéma (Roseraie 1 ) 

Le 4, clafoutis party 
Le 11, marché de noël 

Le 18, médiation animale 

Jeudi 

11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 

11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 
15h00 à 17h00 Chant (Roseraie 1) 

Le 5, apéro famille en Roseraie 1 
Le 12, présence des enfants de la crèche  

Le 19, repas de noël 
Le 19, goûter avec les enfants de l’école 

Vendredi  

11h00 à 12h00 Lecture du journal (Verger étage) 
11h00 à 12h00 Jeu de mémoire (Verger RDC) 

15h00 à 16h45 
Ouverture du bar & boutique (Verger 

RDC) 
15h30 à 16h45 Messe à la chapelle 
Le 20, distribution de chocolat avec les enfants des as-

sistantes maternelles 
Le 20, marché de noël 

Pensez à vous référer au semainier pour plus de précision. 


