
F E V R I E R  2 0 2 4  

SOUVENIRS DU MOIS DE JANVIER 2024 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   
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D U  C A S T E L  
-  

C H A T E A U G I R O N  

Bowling 
Le jeudi 18 janvier, les résidents sont allés à 
la Mézière faire un bowling. Une compétition 
acharnée, sÕest déroulé cette après-midi là. 
Les gagnants sont Chloé et Mr Leprestre avec 
un score de 101. Un grand bravo à eux 

Médiation animale 

Conférence « l’histoire de la galette des rois ». 
Le vendredi 12 janvier, un conférencier de lÕécole 
de lÕhistoire de lÕArt de Rennes 2 est venu nous 
présenter une conférence autour de lÕhistoire de 
la galette des rois. 
Conférence demandée et très appréciée par les 
résidents présents. 
La prochaine conférence aura lieu le vendredi 14 
juin avec comme thématique : « Voyage en Chine, 
histoire et tradition. » 
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Comme chaque mois, les résidents du pôle Al-
zheimer et du Verger étage ont bénéficié de 
séances de médiation animale. La présence des 
animaux a une vraie vertu apaisante et re-
laxante. 

Après-midi chanteur 
Le mercredi 17 janvier, Pascal et Joëlle sont ve-
nus animer une après-midi avec un concert de 
variétés françaises. Les résidents ont pu chan-
ter et danser. Le prochain concert aura lieu le 
dimanche 21 avril. 

Saucisses aux choux 
Ce mois-ci, le repas convivial choisi par les résidents était la saucisse 
aux choux. Un repas dÕantan qui a été très apprécié de tous. Les soi-
rées galettes et petit déjeuner conviviaux sont maintenus. 
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Dans le cadre dÕun partenariat avec lÕécole de 
Saint Aubain du Pavail et lÕécole dÕOssé, nous allons 
créer une chorale intergénérationnelle. 
Des ateliers chorals seront proposés aux résidents 
le jeudi après-midi de 16h30 à 17h30, avec Flo-
riane, professeure de musique à lÕécole Paul Le 
Flem. 
Ces ateliers seront proposés toutes les semaines 
(en-dehors des vacances scolaires) du jeudi 25 
janvier au jeudi 16 mai. Un spectacle sera réalisé 
le mardi 21 mai au Zéphyr réunissant lÕensemble 
des choristes. 
CÕest dans ce cadre que nous recherchons des ré-
sidents souhaitant participer et chanter. 
PS: le chant sera donc déplacé au mercredi à par-
tir du 24 janvier. 

Projet choral 

Ils nous ont quittés : 
 

· Mr POINTIER Daniel, décédé le15 janvier. 
· Mme BATAIS Solange, décédée le 23 janvier. 
Nous nous associons à la peine de leurs familles et 

leur adressons nos sincères condoléances. 

 
 

Bienvenue aux Jardins du Castel à : 
 

· Mme BARRE Paulette, accueillie le 2 janvier 
au Verger RDC 

· Mme POULAIN Marie-Thérèse, accueillie le 9 
janvier en Roseraie 1 

· Mr HONORE Alain, accueilli le 10 janvier au 
Verger étage. 

· Mme PRIOUR Josiane, accueillie le 31 janvier 
au Verger étage 

Bon anniversaire en février : 

Roseraie  

Mme RAULIN Yve e 91 ans, le 2 

Mr MICAULT Jean 92 ans, le 8 

Mme LANGANNE Micheline 93 ans, le 22 

Mr LAURENT Albéric 95 ans, le 27 

Verger   Mme CORDIER Janine 88 ans, le 22 

Alizés  Mme BERTIN Hélène 85 ans, le 25 

Mme DUGUE Danielle 81 ans, le 2 

Mme VERGER Maria 89 ans, le 9 

Accueil de 
jour  

Mme BRUSORIO Mugue e 90 ans, le 8 

Mr TAUPIN Joseph  84 ans, le 11 

Mme PIROT Denise 90 ans, le 14 

Floralies  



P A G E  3  

L E  L I E N  N ° 2 3 2  

B.P. 16 - 12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

« Si février laisse les fossés pleins, les greniers 
deviendront pleins. » 

 
Les proverbes et dictons de la Charente (1965) 

La charade du mois 
Mon premier est le contraire de haut. 

Mon deuxième est le contraire de rapide. 
Mon troisième est le contraire de matin. 

 
Mon tout s'accroche au branches des arbres. 

Réponse 
Bas - Lent - Soir . (Une balançoire) 

Proverbe du mois 

Mots coupés  
Assemblez les groupes de lettres deux par deux 

pour former des mots. 

Vœux Mr JEULAND 
et Mr RENAULT 



Planning d’animations et temps forts de février 2024 
 Horaires Animation 

Lundi 

11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
11h30 à 11h15 Chant (Floralies) 
14h30 à 17h00 Couture (Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Jeux de lancer (Roseraie 1) 

Le 19, médiation animale aux Floralies 
Le 26, jeux vidéo bowling au cinéma Paradisio 

Mardi 

11h30 à 12h15 Lecture du journal (Verger étage) 
10h0 à 11h30 TiÕBouts (Roseraie 1) 

15h00 à 17h00 Dessin ( Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 13, soirée galettes en Roseraie 1 
Le 20, loto 

Le 20, soirée galettes en Roseraie 2 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Active table (Roseraie 1) 
11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 
14h30 à 16h00 LÕoutil en main (Oiseaux) 
15h00 à 17h00 Chant (Roseraie 1) 
Le 21, à 10h30, couture avec la mini-entreprise en Ro-

seraie 2 

Jeudi 

11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 
11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 
15h00 à 16h45 Cinéma (Roseraie 1 ) 
15h00 à 16h45 Jeux de lancer (Verger RDC 

Le 1, le 8, le 15, le 22, chorale avec Floriane 
Le 22, apéro famille au Verger étage 

Vendredi  

11h00 à 12h00 Chant (Verger étage) 
10h30 à 12h00 Chariot boutique  
12h00 à 15h00 Repas convivial 
15h00 à 16h45 Jeux de société  (Verger RDC) 
15h30 à 16h45 Messe à la chapelle 

Le 9 et 23, repas convivial saucisses aux choux 
Le 16, diaporama avec Mr Guy aux Alizés 


