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SOUVENIRS DU MOIS D’OCTOBRE 2023 

 

Le bulletin mensuel animation qui relie  
résidents, familles, bénévoles et personnels. 

E H P A D   

 L E S  J A R D I N S  

D U  C A S T E L  
-  

C H A T E A U G I R O N  

Dansons avec l’Intervalle 
Le jeudi 5 octobre, le centre culturel 
‘LÕIntervalle est venu nous présenter  une ins-
tallation numérique pour danser avec anima-
tion d'atelier avec Johan. Le matin lÕatelier a 
eu lieu en Roseraie et lÕaprès-midi aux Flora-
lies. Une très belle après-midi de passée en-

semble 

Après-midi cabaret 

« Le petit miracle » 
Le mercredi 11 octobre, dans le cadre de la semaine du PartÕâge 
nous sommes allés voir le film « Le petit miracle ».  
SYNOPSIS: 
« Rien ne va plus pour Juliette ! LÕécole dans laquelle elle enseignait 
a brulé, et sa classe unique va devoir être dispatchée. Pour éviter 
cela, elle propose une solution surprenante : installer sa classe aux 
Platanes, la maison de retraite locale. Pour les enfants comme pour 
les pensionnaires, la cohabitation ne sera pas de tout repos, mais va 
les transformer à jamais ». Inspiré d'une histoire vraie. 
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Le mardi 10 octobre, la Commune nouvelle de 
Châteaugiron, nous a proposé et offert la re-
présentation dÕun superbe cabaret. Cet après-
midi a eu lieu au Zéphyr et nous avons partagé 
un gouter  

Médiation animale 
Le lundi 26 octobre, il y a eu une inter-
vention médiation animale aux Floralies. 
On y trouve poulets, cochon-dindes, 
chien, colombes... Un échange très ap-
précié par les résidents. 

Conférence 

culturelle 
Le mardi 17 octobre, un étudiant en master 
dÕhistoire est venu nous présenter la confé-
rence « La fête des morts dans le monde » . 
Une thématique très appréciée des rési-
dents qui ont pu échanger autour de diffé-
rentes cultures. 
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LÕautomne 
«A lÕautomne, on voit les feuilles jaunirent, tomber. 
Certaines personnes trouveront cette saison triste 
car les arbres sont déshabillés de leurs feuilles.  
Les jours diminuent, nous avons moins de lumière na-
turelle, sans compter sur le temps qui est bien sou-
vent morose, pluvieux.  
Au contraire, dÕautres apercevront lÕautomne et sa pa-
lette de couleurs: jaune, marron, rouge, orange. 
De plus, cette saison nous permet dÕaller à la cueil-
lette de multiples trésors: champignons, châtaignes, 
citrouilles, les potirons, le raisin, ... 

Parole des résidents du Pôle Alzheimer 

Ils nous ont quittés : 
 

· Mr VIRONDEAU Michel, le 6 octobre  
· Mme TOUCHAIS Jeanne, le 25 octobre  

· Mme HUET Annick, le 27 octobre 
· Mme CHAUVIERE Renée, le 27 octobre 
Nous nous associons à la peine de leurs familles 

et leur adressons nos sincères condoléances. 

Bienvenue aux Jardins du Castel à : 
 

· Mme MEREL Marie-Anne, accueillie aux Ali-
zés le 12 octobre . 

 

Bon anniversaire en novembre à : 

Roseraie  

Mme HAUTBOIS Madeleine 88 ans, le 19 

M. DEVILLERS Jocelyn 84 ans, le 23 

Mme BOISRAME Bernade e 88 ans, le 28 

Verger   

Mme GALACHE Maurice e 81 ans, le 2 

Mme BANCTEL Madeleine 92 ans, le 5 

M. QUEKENBORN Bernard 80 ans le 6 

Mme FREITAS Carminda 62 ans, le 10 

Floralies Mme LAURENT Rolande 85 ans, le 10 

Alizés  
Mme LANCELOT Geneviève 88 ans, le 20 

Mme LE MORZADEC Marie  91 ans, le 23 

Accueil de 
jour     

Mme TISSOT Elena 81 ans le 14 
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B.P. 16 - 12 rue Alexis Garnier - 35410 CHATEAUGIRON 
ehpad.chateaugiron@lesjardinsducastel.com  

Contact familles CVS : famillescvs@lesjardinsducastel.com —  
Site internet  :  www.lesjardinsducastel.com 

« Brouillards d'octobre et pluvieux novembre, 
font bon décembre. » 

dicocitations. 

La charade du mois 
SCIENCES ET AUTRES... 

Mon premier est une note de musique. 
Mon deuxième est le contraire de laid. 

Mon troisième est un rongeur qui vit parfois dans les égouts. 
Mon quatrième se trouve sur les maisons. 

Mon cinquième exprime le fait de faire de nouveau une action. 
Mon tout abrite souvent des scientifiques. 

 
Un laboratoire (La-Beau-Rat-Toit-Re). 

Proverbe du mois 

Mots coupés  
Assemblez les groupes de lettres deux par deux pour former des mots. 



Planning d’animations et temps forts de novembre 2023 
 Horaires Animation 

Lundi 

10h30-11h00 Atelier équilibre (selon groupe établi) 
11h00 à 12h00 Epluchage de légumes (Verger RDC) 
14h30 à 17h00 Couture (Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Jeux de lancer (Roseraie 1) 

Le 27, médiation animale aux floralies 

Mardi 

10h00 à 10h30 Atelier sensorimoteur (selon groupe établi) 
10h30 à 11h00 Atelier équilibre (pour tous) 
10h0 à 11h30 TiÕBouts (Roseraie 1) 

15h00 à 17h00 Dessin ( Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Jeux de société (Roseraie 1) 

Le 7, atelier lyrique 
Le 14, présence des magasins bleus 
Le 14, soirée galettes en Roseraie 1 

Le 21, petit dejÕ convivial Verger étage 
Le 28, après-midi gaufres 

Mercredi 

11h00 à 12h00 Active table (Roseraie 1) 
11h00 à 12h00 Pliage de linge (Verger RDC) 
14h30 à 16h00 LÕoutil en main (Oiseaux) 
15h30 à 16h30 Jeux de mémoire (Roseraie 2) 
15h00 à 17h00 Cinéma (Roseraie 1) 

Le 15, cinéma « simone le voyage » au Paradisio 

Jeudi 

10h30 à 12h00 Motricité générale (selon groupe établi) 
11h00 à 12h00 Pâtisserie (Verger RDC) 
11h15 à 12h00 Chant (Floralies) 
14h00 à 14h30 Atelier équilibre (selon le groupe établi) 
15h00 à 16h45 Chant (Roseraie 1 ) 
15h00 à 16h45 Jeux de lancer (Verger RDC 

Le 9, petit dejÕ convivial en Roseraie 1 
Le 16, loto 

Le 23, présence dÕune ferme pédagogique de 10h à 12h 
Le 30, apéro famille Roseraie 2 

Vendredi  

10h30 à 11h30 Gym douce (selon groupe établi) 
10h30 à 12h00 Chariot boutique  
12h00 à 15h00 Repas convivial 
15h00 à 16h45 Jeux de société  (Verger RDC) 
15h30 à 16h45 Messe à la chapelle 

Le 21, raclette 

Le dimanche 19 novembre, 15h concert Verger RDC 
Le dimanche 26 novembre: 15h restitution projet chant lyrique. 


