Pourquoi le LABEL

Humanitude ? Besoin d’info ? Des
questions ?

C’est un label de

L’Humanitude
aux Jardins du
Castel

bientraitance qui garantit la

qualité du prendre soin.

L’engagement vers le label

permet de valoriser le
travail de chacun et de
promouvoir le bien-étre

des résidents.

Ligia de viz,

tiews denies

Les référents Humanitude sont a votre

. o . l LIBERTE
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Lieu de vie, lieu d’envies !
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L’Humanitude
concrétement ?

C’est une démarche de BIENVEILLANCE
pour se mettre au service du résident
tout en maintenant ses capacités et
son autonomie : |le résident décide de

ce qui est bon pour lui.

Depuis plus de 15 ans, les équipes sont
formées a « L’Humanitude » et
I’établissement est labellisé depuis le 8

juillet 2021.

Nous vous présentons I’'ensemble des
outils et des principes au service des
valeurs portées par I’établissement :

-Liberté
-Citoyenneté
-Autonomie

En tant que professionnel, je
respecte les 5 principes de
I'Humanitude :

Evaluation et personnalisation des
accompagnements permanentes :

@ Lieu de vie, lieu d’envies :

Faire vivre les Projets d’Accompagnement
Personnalisés (PAP), créer du lien par

I’'ambiance, les repas, les animations...

@ Zéro soin de force sans abandon de soin :

Proposer des soins personnalisés, en douceur
et acceptés ou reportés, tendre vers zéro

contention...
@ Respect de singularité et I'intimité :

Respecter le domicile : je frappe a la porte et
j’attends la réponse, je respecte les rythmes

(sommeil), et les choix (repas, activités).
@ Vivre et mourir debout :

Favoriser la verticalité (20 minutes par jour)

en réalisant des manutentions en douceur
@ Ouverture vers I'extérieur :

L’EHPAD est ouvert aux familles, aux
bénévoles, aux associations, aux écoles, a la

culture et intégré dans la vie de la Cité.
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